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INTRODUCERE

i In cadrul stiingelor biologice, studiul fiintei umane ocupd un loc deosebit ¢

de important, omul reprezentind forma cea mai evoluatd de organizare si func-

tionare a materiei vii, Studiul organismului uman se realizeaz¥ in cadrul discipli-
nelor de' anatomie si fiziologie a omului.

Anatomia studiazy organizarea structurilor organismului la diferite niveluri:
macroscopic, microscopic §i molecular, Anatomia macroscopicd se ocupd cu
studiul si relaiile topografice ale diferitelor organe si sisteme, histologia are ca
domeniu de studiu structura celulelor si fesuturilor, iar citologia descrie organiza-
rea structurald a celulelor i a organitelor intracelulare. Acestor discipline morfo-

logice li se adaugl embriologia care studiazi principalele etape de dezvoltare
a structurilor organismului uman.

Fiziologia se ocupd cu studiul functiilor diferitelor structuri anatomice
(celule, tesuturi, organe, mteme) §i cu mecanismele de reglare a functiilor g
de integrare a lor, astfel inclt organismul 84 constituie un tot unitar, in echilibru
dinamic permanent cu mediul inconjurdtor. Disciplinele functionale derivate
din trunchiul fiziologiei, §i anume histofiziologia, biochimia §i histochimia,
genetica molecularﬁ etc., au adus un numdr imens de noi cunostinte care au

contribuit la !ntelegerea mai profundﬂ a intimititii proceselor care stau la baza
diferitelor functii.

Angtomia si fiziologia sint studiate impreund, deoarece constituie o unitates
dialecticd, forma si functia fiind caracteristicile fundamentale ale materiei vii,
in permanentd interrelatie §i intercondifionare, Atit forma cit si funcfia sint
produse ale procesului de dezvoltare gi transformare a materiei vii, fiind de
neconceput existenta uneia in lipsa celeilalte.

Cercetirile de anatomie si fiziologie comparatd permit recunoasterea cu
usuring¥f a Inrudirii strinse dintre organizarea structurald si functional¥ a orga-
nismului uman cu cele ale animalelor superioare, demonstrind ¢ omul repre-
zint} veriga superioard a unui lan{ complex de evolutie a materiei vii.,Munca si
'vorbirea articulati au constituit factorii esentiali sub influenta ciirora s-a realizat

saltul calitativ, care a ficut ca incetul cu incetul creierul maimutei si se trans-
forme in creier omenesc®(Engels).
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a { mai ales functional¥ a creierului uman a dus la
un cﬁi\;ﬂ: t::airlstt::::at;t::mrfai$lp1:0funcle: ale tut'..1ror fu.nc;iilor, avir;-:’.“cia ‘1::::\:?;;
independenti mai mate a orgamsm\.flul fatd de conditiile varl i
i Qﬂi'tt;: f? zliZO-biologic printr-o stabilitate mai mar¢ a unot constante 11 .
?clye'me?tlx‘;;eo;tazie) éi, pe de altd parte, 0 mai buni ac.iapta.re a org‘?nism; a;l‘l
s iile mediului fizico-biologic si mai ales ale celui social, specific uman
h Cﬂgdltll;:;;e de anatomie si fiziologie a sistemului nervos uman au p:rrmi
. lercee mai bund a complexititii activitdtii nervoase s\.Jpeno?re $l au urr?:
s tile pentru noile orientdri in procesul de instruite § educatie.
. elememetﬁl:ilin zfara importantei lor teoretice, au o v‘aloare aplicativd Pent'fru
ﬁ;:iﬁz;i:eactilvitﬁtii productive um_arfe gi pentry organizarea pe baze stiingifice
a muncii in diferitele sectoare de activitate,

Importanta acestor discipline explici si interesul partidului si statulul

i aplicativd i ii, cunoscutd
ostru pentru cercetarea fundamentald si aplicativd in acets:te dnorr:eni: i{ g o 1
§ i i stiintifice in toa
i introducerea conduceril §
fiind preocuparea pentru
de activitate.

CELULA

Celula este unitatea de bazi structural¥, functionald si genetici a tuturor
organismelor vii, Ea poate exista singurd sau in grup, formind tesuturi.

Forma celulelor, Initial toate celulele au formi globulard, ulterior devin
fusiforme, cilindrice, cubice, stelate etc., in raport cu rolul lor fiziologic.

Dimensiunile celulelor variazi de la un tesut la altul; in medie sint cuprinse
intre 20—30 microni.

" Analizati figura 1 §i repinefi componentele fundamentale ale celulei:
citoplasma, nucleul si membrana ! - RADU CDQ
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Fig. 1. Celula,

carioplasmi
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J —Citoplasma cstc masa celular¥ care inconjurd nucleul. Se pre-
zint} ca un sistem coloidal, in care mediul de dispersie este apa iar faza dispersatd,
ansamblul de micele organice ce s¢ gisesc in stare de miscare browniand.

| Reamintiti-vil compozitia chimici a citoplasmei de la studiul biologiei
vegetale din clasa a IX-a! ‘

Din punct de vedere structural §i functional citoplasma este formatil din
doudf componente:

— citoplasma fundamentald, hialoplasma -(partea nestructuratf) si

— formatiunile diferentiate, structurate, ale citoplasmei, reprezentate de
organite (comune tuturor celulelor i specifice anumitor celule) si incluziunile
citoplasmatice.

ORGANITELE COMUNE

— Reticulul endoplasmic — pe care fl observaji tn figura 1 — apare
ca un sistem circulator intracitoplasmatic ce face legitura dintre exteriorul
celulei gi nucleu. ‘

— Ribozomii stnt formatiuni sferice, cu rol fn sinteza proteinelor spe-
cifice. Ei se ghseso, fie liberi in citoplasmd, fie atagati canaliculelor reticulului
endoplasmic, A % '

— Lizozomii se prezintd ca nigte vezicule ce contin enzime hidrolitice. Se
glisesc, in special in Jeucocite, dar giin alte celule gi au roltn digestia intracelulardi.

— Aparatul Golgi se afld in apropierea nucleului, avind rol in elaborarea

rodugilor de secretie ai_celulei.
_ Mitocondriile, Observaji fn figura {1 membrana dubli a acestor
organite gi plierea membranei interne sub forma unor creste care con}in enzime
oxidoreduciitoare, cu rol in producerea de energie celulard, '
— Centrul celular (centrozomul) este situat tn apropierea nucleului; for-
meazhi fusul de diviziune, Centrozomul lipsegte in celula nervoasé, care nu se
divide.

‘ORGANITELE SPECIFICE

— Miofibrilele sint specifice fibrei musculare. ‘
— Neurofibrilele §i corpusculii Nissl — specifici celulei nervoase, le vei
studia la esuturile respective.

1 —=Nucleul este cel mai mare corpuscul din citoplasmi. Forma lui
corespunde, in general, formei celulei in care se giseste. Majoritatea celulelor
sint uninucleate; existd §i celule binucleate (celulele hepatice), polinucleate

' (fibra. musculard striatd) sau anucleate (hematia adultd). Din punct de vedere
. structural nucleul este alcituit dintr-un inveli§ extern sau membrana nucleard
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dubld si din carioplasmii. Cario
! ! : plasma (citoplasma nuclear
txil;::r?:c::pnlz cao ::1;1;: de filamente subtiri, formate din granullt;pf;l;i ;1:2;?:2:-
ucleoproteini) care contin ADN si din care, la i A
. inceputul diviziunii
formeaz4 cromozomii. Nucleul contine unul sau mai, multi :ileol?vmm, =

I—Membrana celula ‘

. r il se formeazi prin diferentierea citopl

. . ¥ 4 % 3 a E
:::i,. cl; periferia celulei. Are o structurd trilaminati; straturile ext'e:x i iritérrf s!:t
protidice, iar cel mijlociu, fosfolipidic. Membrana intervine in schimburile dintre

celule §i mediul extern al ; I
Jepe acestora; are permeabilitate selectivil si este polarizati

Temd

~ Precizati particularititile diviziunii ; ¢ i
finduvil Enotisbels T sfa Ix-l:[mnu ecvationale §i reductionale, reamin-




TESUTURILE

Toate celulele care intr¥ in alcituirea corpului omenesc provin, prin seg-
mentare, din celula-ou. Treptat are loc o diferentiere celulard care duce la for-
marea tesuturilor.

Tesutul este format dintr-o grupare de celule care prezintd aceeasi dife-

rentiere morfologicl, structurald si aceeasi specializare functionald.
Principalele tipuri de tesuturi sint: epitelial, conjunctiv, muscular si nervos.

TESUTUL EPITELIAL

Tesutul epitelial formeaza la suprafata corpului epiderma i cliptugeste
suprafafa internd a organelor cavitare (tub digestiv, cii respiratorii etc.), consti-
tuind mucoase. Este format din celule pavimentoase, cubice, ptismatice sau
cilindrice, strins legate intre ele, fie prin punfi citoplasmatice ce trec de la o
celuld 1a alta, fie printr-o substangi amorfi care le cimenteazd, Celulele profunde
sint agezate pe 0 membrani bazallf, care le separdi de tesutul conjunctiy ce se
giisegte sub cel epitelial gi care are functie troficl, intrucit epiteliile nu sint vas-
cularizate si se hriinesc prin difuziune.

Dupé functie, epiteliile sint clasificate in: epitelii de acopetire, glandulare

si senzoriale.

1. Epitelille de acoperire

__ Analizind cu atentie figura 2, veti observa epiteliile unistratificate si
pluristratificate.

a. Epiteliile unistratificate, dupd forma celulelor, se pot clasifica in:

— pavimentoase simple, care formeazli tunica internd a vaselor sangvine,
pleurei, pericardului, peritoneului;

— cubice simple, intilnite in bronhiole i canalele de secretie ale glandelor;

— cilindrice simple, formind epiteliul mucoasei tubului digestiv de la sto-
mac la rect si al mucoasei trompelor uterine. Celulele acestor epitelii pot pre:
zenta cili sau microvili, acoperiti de o membrand celulard, formind ,marginea
in perie'* sau un platou striat, cu rol de epiteliu absorbant vilozititile intestinale).

’
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b. Epiteliile pluristratificate pot fi:
o : nfavzme(mw;se stratificate, avind celulele din stratul superficial turtite

atinizate (epiderma) sau necheratinizat iteli oasciik 1
o ate (epiteliul mucoasei bucale, eso-
38 ;p:z:;um?rzlce strati{icate, formate din mai multe straturi celulare, dar numai

iciale sint cilindrice (canalele excretoare i
: ale gla iteli

ureterelor si vezicii urinare); e s s
it - pseudostratificate — cu celulele asezate pe membrana bazald intr-un
. gu; strat, da_r cu nucleii situati la in#lyimi diferite, ceea ce dii aparen de fals}
stratificare (epiteliul traheal, al bronhiilor mari)

2, Epiteliile glandulare

e (:::e;:;dt‘:?iu::e iﬁc::ff:hﬁ s:;:tmflonnate din celule care au capacitatea de a

vase §i nervi,. formind glande.p Exist; ::e::: iti:?::i ?ea;;iZi i 5 S

A m-;; exoqr:;ie — produsul loF de secretic este eliminat printr-un canal la

p _ta sxel.x (sebacee, sudon;:vare) sau in diferite cavitdyi (salivare, gastrice);

T _e_n ocrine " sau cu.secre:ne .interna'-. produsul lor de sectetie — hor:
este eliminat direct in singe (tiroidi, suprarenale etc.);

Fig. 2. Tipuri de tesuturl.
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mixte — care au secretie exocrindl si endocrini (pancreas, testicul, ovar).

- — Observind figura 2, :g_:;ine;i:.
— forma glandelor exocrine : ,
— existenta unui canal excretor, in timp ce glandele endocrine care.

nu au canal excretor sint formate din foliculi sau cordoane celulare incon-
jurate de capilare sangvine,

3. Epiteliile senzoriale ;

Epiteliile senzoriale sint alclituite din celule specializgte pentru receptio-
narea diferitilor stimuli din mediul extern sau intern. F‘..xmtatule sint tragsfor-
mate in influx nervos, care este transmis prin terminatii nervoase senzitive ce

. iurd polul bazal al celulelor senzoriale. tiga sh '
incor;?:ﬁ :tudia, la capitolele corespunziitoare, — epiteliul senzorial olfactiv,
auditiv, vestibular i mugurii gustativi.

TESUTUL CONJUNCTIV

Tesutul conjunctiv asigurll rezistenta organia.amului, leagil diferife p?rp
ale organelor, are rol trofic depozitind grisimi, intervine in apararga qrgamsmu ui,

i tc. - . 13 . *
mjagt;:g:::; tn figura 2, componentele tesutului conjunctivy celule, fibre i

substantll fundamentald. Refinetil S
— Celulele conjunctive diferdi de la un fesut la altul. ' dy
— Fibrele sint de colagen, reticulini si elastind, dupd tipul substantei din
care sint alcHtuite. ‘ .
— Substanta fundamentald poate fi moale, sem:du_rﬂ sau du}'l. Ao
Clasificarea teéuturilbr conjunctive se face dupi mai xm?lte cgtern. T ‘ I:;a
seama de consistentfa substantei fundamentale, tesuturile conjunctive 8¢ clasifi
in: moi, semidure §i dute.

a Tesutu&ile conjunctive moi sint prezente sub mai
nulte forme: , R 4
pis — pesutul conjunctiv lax, care contine in proporfii relgm.r egale. cehIJle, sutt:
stan{d fundamehtali si fibre. Celulele tesutului pot fi fixe si mobile. Insotes

turis are functie troficll; A .

e t-‘-af"l;eesu;ul retz'cuk:r- este format din fibre de reticulind, dlxspuse sub fom'fﬁ lde
retea, in ochiﬁrile cireia se afld substanta fundamentald §i celulele de :ngmi
ale elementelor figurate ale singelui. Se giseste in mﬂduv_a l;gmatogen , gan

jonii limfatici; ‘ ‘
Bhonu_ pesutul a:iipos contine celule globuloase care au acut:nulat centraI. grl_m:ﬂe
ce impinge nucleul la periferie. Se gisegte sub tegument (hipodermul) §i in ju
unor organe (rinichi, globi oculari)}
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— tpesutul fibros contine predominant fibre colagene §i elastice, putine
celule i substantd fundamentald. Intrd in structura fasciilor care invelesc mugchii,
a tendoanelor si aponevrozelor, formeazi capsulele diferitelor organe (ficat,
rinichi etc.); :

— tesutul elastic congine numeroase fibre de elastini, anastomozate in

retele, printre care se afli substanta fundamentald si putine celule. Formeazi
tunica medie a arterelor mari si venelor.

b. Tesutul conjunctiv semidur (cartilaginos) este un
tesut elastic dar §i rezistent. Substanta fundamentali contine condrini, un
amestec de substante organice impregnate cu siiruri de calciu §i sodiu. Celulele
cartilaginoase — condrocite — sint sferice sau ovoide, se gisesc in substanta
fundamental¥ in nigte cavitdifi numite condroplaste, iar printre celule se gisesc
ﬁbre_ colagene si elastice intr-o impletituri densH.

In functie de cantitatea de substant¥ fundamental¥ si de tipul fibrelor care
predomind, se disting trei varietiii de cartilaje:

—— hialin, in care substanta fundamentali pare omogen#i, deoarece fibrele
care se gisesc in ea sint foarte fine. Formeazil cartilajele articulare, costale, larin-
geale, traheale, brongice;

— elastic, in care predomini fibrele elastice; formeazil epiglota si pavilionul
urechii;

— fibros, in care predominante sint fibrele de colagen.

Alciituieste discurile intervertebrale si meniscurile articulare.

—_ Regineyi ci tesutul cartilaginos nu este vasculatizat, nutrifia lui se reali-

zeazd prin difuziune de la nivelul capilarelor pericondrului, o membrand con-
Jjunctivo-vascularfi care imbraci cartilajul.

¢ Tesutul conjunctiv dur intrf in alcituirea oaselor.

_Tesﬁturﬂe 0803, muscular gi nervos le veti studia odat cu organele res-
pective.




SISTEMUL NERVOS

Sistemul nervos receptioneazd, transmite si integreazi informatiile
din mediul extern si intern, pe baza ciirora elaboreazii riispunsuri adecvate,
motorii §i secretorii. Prin functia reflexd, care st la baza activitétii sale, siste-
mul nervos contribuie la realizarea unitdtii functionale a organismului 51 a
echilibrului dinamic dintre organism si mediul inconjurjtor. -

Sistemul nervos, unitar ca structur gi functie, este subimpdrtit in:

— sistemul nervos al viepii de relapie (somatic), care asigurl echilibrul
organismului cu conditiile variabile ale 'mediului;

— sistemul nervos al vieii vegetative, care regleazi permanent activitatea
organelor interne,

Tesutul nervos este alcituit din peste 10 miliarde de neuroni, celule dife-
rentiate specific, care genereazi §i conduc impulsurile nervoase, gi celule
gliale care formeazd un tesut de suport sau interstitial al sistemului nervos.

NEURONUL

Neuronul, unitatea morfofunctionald a sistemului nervos, este
o celuld de forma stelatd, piramidald, rotundd, ovalard, avind una, doud sau
mai multe prelungiri: neuroni unipolari, pseudoumpolan, bipolari §i multi-
polari (fig. 3).

— Observati in figura 4 componentele neuronului: corpul celular si
prelungirile acestuia. -

1. Corpul celular formeazd substanta cenu$1e din nevrax §i ganglionii
somatici i vegetativi extranevraxiali. Observati si sesizati in figura 4 cil este
delimitat de o membrand lipoproteicd, neurilema, are citoplasmi — neuro-
plasmd, ce contine organite citoplasmatice si un nucleu, obisnuit central,
cu unul sau mai multi nucleoli. Unele organite celulare (mitocondrii, complex
Golgi, reticul endoplasmic, lizozomi) sint prezente i in alte celule, iar altele
sint specifice neuronului — corpusculii Nissl si neurofibrilele. Corpusculii

12

multipolar
(o

unipolar

/»;:::4;

. >‘7 [ corp celular
7

X_ —— dendrite
; axon
| | )
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| . —_— K
Fig, 3. Tipurl de neuroni. 2
(
e i
# i |
| — teacd Schwann
.—"""- strangulatii Ranvier

puri terminale

aloy Fig. 4. Componentele neuronului.
|OIIAS

Nissl (corpii tigroizi) sint constituifi din mase dense de reticul endoplasmic
rugos, organite la nivelul cirora au loc sintezele proteice neuronale. Neuro-
fibrilele apar ca o retea omogend de fibre care traverseazil intreaga citoplasms;
au rol in transportul substantelor si de susginere. -
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2. Prelungirile neuronale sint dendritele si axonul,

— Dendritele sint prelungiri citoplasmatice extrem de ramificate, con-
finind neurofibrile si corpi Nissl spre baza lor. Ble conduc influxul nervos
centripet (aferent)

— Axonul este o prelungire unicd, lungl (atinge chiar 1 m), alcituit din
axoplasmd (continuarea neuroplasmei), in care se gdsesc neurofibrile, mito-
condrii si lizozomi, i este delimitat de o membrand, axolemna, continuarea
neurilemei. Axonul se termin3 prin ramificatii mici, multiple, numite butoni
terminali, care contin,in afarff de neurofibrile, numeroase mitocondrii, precum
si vezicule in care este stocatd o substanti (mediator chimic) prin care impulsul
nervos este transmis altui neuron la nivelul sinapsei interneuronale, axonii
conducind impulsul nervos celulifug (eferent). Fibra axonici este acoperit
de mai multe teci:

— Teaca Schwann este formatd din celule gliale, care inconjuri axonii.
Intre dous celule Schwann succesive se afli stramgulapiile Ranvier (re-
giune nodal¥), asa cum observati in figura 4. Majoritatea axonilor prezintd
mielind, secretati de celulele nevroglice Schwann §1 depusd sub formi de lamele
lipoproteice concentrice, albe, in jurul fibrei axonice (axoni mielinizati). Rolul
tecii de mielin¥ consti, atit in protectia i izolarea fibrei nervoase de fibrele inveci-
nate, cit si in asigurarea nutrijiei axonului. Fibrele vegetative postganglionare
si fibrele sistemului somatic cu diametrul sub 1 u si vitez#i lentd de conducere
sint amielinice, fiind inconjurate numai de celule Schwann, care au elaborat
o cantitate minimj de mielind, vizibild doar la microscopul electronic.

— Teaca Henle este o teaci continui, care insoeste ramificatiile axonice
pini la terminarea lor, constituitd din celule de tip conjunctiv, din fibre de cola-
gen s1 reticulind, orientate intr-o retea fini care acoperd celulele Schwann pe
care le separi de tesutul conjunctiv din jurul fibrei nervoase. Aceastd teaci
conjunctivi are rol nutritiv si de protectie.

Dendritele §i axonii' constituie cdile de conducere nervoasi in nevrax
(de la m¥duva spindrii pini la scoarta emisferelor cerebrale si invers) si nervii
periferici extranevraxiali,

spre centrii nervosi — nervii senzitivi— sau de la centri spre organele efectoare
(musculatura striat si netedd §i glandele exocrine §i endocrine) — nervii
motori §i secretori. Cei mai multi nervi periferici sint micgti, confinind atit
fibre senzitive cit §i motoare. Fibrele nervoase care intrd in constitutia nervilor
se grupeazi in fascicule reunite prin fesut conjunctiv. Nervul este invelit peri-
feric de tesut conjunctiv — épinerv — care trimite prelungiri in mtenorul ner-
vilor ce separii fasciculele de fibre nervoase, perinerv (fig. 5), cu rol de izolant i de
sistem de transport pentru lichidele mterstmale din vecmétatea fibrelor ner-
voase. Din perinerv se desprind formatiuni conjunctive care pﬁtrund in fascicule,
solidarizind fibrele intre ele §i alchtuind endomervul. In tesutul conjunctiv al
nervului se giisesc vasele nutritive ale nervului si fibre nervoase vegetative.
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Nervii periferici transmit impulsurile nervoase de la organele receptoare

OBIAS EMBRION

fibre nervoase

HéIveids perinerv

Fig. 6. Sectlune transversald prin nerv,

Neuronii realizeaz3 o vastd retea, fiind legati intre ei prin sinapse. Acestea
sint formatiuni structurale specializate, care se realizeaz! {ntre axonul neuronu-
lui presinaptic si dendritele sau corpul celular al neuronului postsinaptic
(sinapse axo-dendritice si axo-somatice). Legitura interneuronali se face

_intre segmentul presinaptic, reprezentat de butonul terminal al axonului,
3i segmentul postsinaptic reprezentat de 0 zoni mici dih membrana neuronului
postsinaptic pe care se aplici butonul terminal. Cele dousi segmente sinaptice
sint separate printr-un spatiu (fant¥) sinaptic. Deci,legitura dintre neuroni nu se
face prin contact direct, ci este mediati chimic, prin eliberarea mediatorului in
fanta sinaptici. Axonii neuronilor presinaptici posedd, obisnuit, mai multe

ramuri terminale care fac sinapsél cu mai multi neuroni postsinaptici. La rindul siu,
fiecare neuron postsinaptic primeste un numdir mare de informatii, prin sinapse,
uneori de ordinul miilor. :

Transmiterea impulsului nervos de la terminatiile nervoase motorli la fibrele

musculare se face tot prmtr s} formapune similard cu sinapsa numitd placd motorie
(fig. 6.).

Celulele gliale, innumir de peste 10 ori mai mare decit cel al neu-
ronilor, se giisesc printre neuroni. Forma i dimensiunile celulelor gliale sint dife-
rite, iar prelungirile lor sint in numir variabil. Se atribuie numeroase roluri tesutu-
lui glial, printre care: rolul de sustinere, de a fagocna resturile neuronilor d.lstru;u.
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Fig, 6. Placé motorie. Fig, 7. Celulg gliala.

pigmenti, mielin §i produgi de dezintegrare, rolul de sintezi a mielinei, in apira-
rea centrilor nervogi §i in troficitate, ficind legitura tntre neuroni §i vasele capi-

lare (fig. 7). Spre deosebire de neuroni, celulele gliale se pot divide, ocupind
locul neuronilor dmtrus:.

PROPRIETATILE FUNDAMENTALE ALE NEURONILOR

Proprietdtile fundamentale ale neuronilor constau in generarea 5i con-
ducerea impulsurilor nervoase,

— Excitabilitatea — capacitatea materiei vii de a rispunde prin mani-
festiiri specifice (fizice, chimice, electrice etc.) la actiunea unor stimuli —
este maximi la nivelul tesutului nervos. Sub actiunea unor stimuli (orice
variatie a unei forme de energie din mediul inconjuritor) se produc in neuron
anumite modificlri fizico-chimice care stau la baza generdirii impulsului
nervos. Pentru a produce un impuls nervos, stimulul trebuie sj aibd o anumiti
intensitate numitd prag. Stimulii cu intensitate inferioatd pragului —— sub-
liminar{ — nu produc un impuls nervos, iar stimulii cu mtensnate superioary
pragului — supraliminari —— nu declangeazd un impuls mai puternic decit
stimulii prag. Aceastﬂ caracteristici este cunoscut! sub denumirea de legea
.tot sau nimic*,

Corelatiile dintre intensitatea stimulilor si rispuns, care caracterizeazi exci-
tabilitatea nervoass, au fost studiate mai ales folosind ca stimul curentul electric
si ca rispuns contractia musculari obtinutd prin stimularea nervului motor.
Intensitatea minim¥ a unui curent electric care, aplicat pe nerv, determini un
réspuns din partea nervului sau a muschiului pe care il deserveste, se numeste
reobazd, iar timpul cit trebuie aplicat curentul de intensitatea reobazei pentru
a apirea rdspunsul se numeste timp uzil. Deoarece timpul util prezinti variatii
foarte mari la modificiri mici aIe curentului, s-a recomandat utilizarea unui
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curent avind o intensitate dubld fajd de reobaz, ale céirui variatii produc modi-
ficéiri minime ale rispunsului. Croraxia este timpul minim necesar unui curent,
avind o intensitate dubl¥ fagd de reobazii, pentru a produce un rdspuns motor.
Valorile cronaxiei sint de 10—30 ori mai mici comparativ cu cele ale timpului
util, cronaxia fiind cu atit mai scurtd, cu cit e:rmtabﬂxtatea nervului sau a mus-
chiului este mai mare. Cronaxia nervilor moton este, in general, aseminitoare cu
cea a nervilor senzitivi corespunzitori si este identicd cu cea a muschilor pe care
ii inerveazi.

Pentru 2 produce un impuls nervos, stimulul trebuie si actioneze cu o anu-
mitd bruschet. Dacd se aplici pe un nerv stimuli electrici a ciiror intensitate este
miritd lent se poate si nu apard un impuls nervos, deoarece nervul s-a adaptat,
procesul adaptfrii avind o mare 1rnportanté in special la nivelul terminatiilor
receptoare ale analizatorilor.

Stimulii cu intensitate prag, actionind asupra neuronilor, produc anu-

mite modificiri fizico-chimice, care au ca urmare declansarea unui impuls

nervos ce se autopropagd. Cercetdrile electrofiziologice au precizat substratul
electric al declansdrii si propagdrii impulsurilor nervoase (fig. 8).

Neuronul, similar celoriaite cetule, are. 0 membrani plasmaticd polarizati
in conditii de repaus, fiind incéircatd pozitiv pe fata sa externd $i negativ pe fata
internd, datorit} repartxne1 inegale a Na* si KT, de o parte si de cealaltd a membra-
nei. Intre fata externi a membranei neuronale si interiorul celulei existd o dife-
renta de potential de —50—70 mV, denumit¥l potential membranar de repaus, men-
tinutd prin activitatea unor mecanisme membranare, care functioneazi cu con-
sum energetic. Aceste mecanisme expulzeazi permanent Na*, care pitrunde
in celule §i reintroduc K, care iese
lent i pasiv din celuld datoritd gra- ‘
dientului de concentratie dintre me-

diul celular § cel extracelular. fibrd nervoasa %
Deoarece  membrana  neuronal¥ in repaus -8
este impermeabild pentru cei mai mentul o'

multi anioni din celuli, efluxul K "z‘::t’;:" I

din celuld este superior influxului de . |‘ 0&55 Aoplr LA

Na*; de aceea membrana se mentine e . (“{ _ E
in stare polarizatd, cu fata externi ‘| R il “JE‘)r «

pozitivi fatf de cea interni, negativi. \ £ Al e

Aplicarea unui stimul cu in- R"al TR 2 alda MLE
tensitate prag creste brusc permeabi- | [ " _ N.CE
litatea membranei neuronale in spe- Skl el e LE CT
cial pentri Na*,determinind depo- ‘Om:l-‘bl' _ »’

~

Fig. 8. Potential membranar de repaus sl Sageata rosie indic@ sensul propagdri
de actiune. - impulsului nervos












































































































































































































































































